
特定非営利活動法人日本セルプセンター 

2024 年度 製菓・製パン部会研修会  
 

■主  催  特定非営利活動法人日本セルプセンター 製菓・製パン部会 

 

■日  程  ２０２４年１１月２８日（木）～１１月２９日（金） 

 

■場  所  長崎市西山４丁目６１０番地 社会福祉法人 ゆうわ会 ながさきワークビレッジ 

1日目 施設見学・講師による実演研修 

       2日目 実演講習会 カステラ製造・バームクーヘン等 

 

■募集人数  20名（定員になり次第締め切りとさせていただきます。） 

 

■参加費等 （1）日本セルプセンター会員       6,000円／人 

（税込）  （2）日本セルプセンター非会員    10,000円／人（申込と同時に入会の場合は会員扱い） 

（3）情報交換会参加費        8,000円／人（希望者のみ） 

 

■お申込み  10 月 18 日（金）までに、こちらのフォームまたは右記 QR コードよりお申込みください。

受付後に請求書をメールにてお送りしますので、11月 25日（月）までに指定口座にお振り

込みください。なお、締め切り後のキャンセルにつきましては、返金は致しか

ねますのでご了承ください。 

 

■お持ち物 ・実習を行います。白衣、エプロン、帽子、作業靴等、日頃の作業で使っている

ものをご持参ください。 

 

■プログラム（予定） 

1日目：１１月２８日（木） 

時間 内容 場  所 

13：00   【集合】 長崎駅前 

13:30 

 

【オリエンテーション】 

・日本セルプセンター製菓・製パン部会の説明 

・研修の流れ 

・自己紹介、など 

・ゆうわ会の紹介 

ながさきワークビ

レッジ 

 

 

14：30 【見学】ながさきワークビレッジ・あさひ・すばる ゆうわ会 

15：30～

17:00 

【研修会】講師による実技研修（和菓子等） 

沖田製菓舗「沖田慎太郎氏」による実技研修（くり饅頭） 

ながさきワークビ

レッジ 

17：30 【１日目終了・移動】  

18：30 【情報交換会】：＊自由参加 

 

新地中華街 

「王鶴」 

 

https://forms.office.com/r/3NygdgGAwK


2日目：１１月２９日（金） 

時間 内容 場所 

9：30 【集合】 長崎駅 

10:00～

12:00 

【実演講習会】（予定）                

・カステラ実習 

・バームクーヘン実習 

ながさきワークビレ

ッジ 

あさひ 

12:30～

13:30    

【昼食】 

長崎名物 トルコライス or 吉宗の茶碗蒸し 

 

13:30～

14:30 

【ショップ見学】 

長崎市内 チャレンジド・ショップはあとや 

浜町アーケード 

 

15:00 【解散】 長崎駅 

見学施設紹介 

  社会福祉法人 ゆうわ会    

ながさきワークビレッジ：菓子製造（バームクーヘン・クッキー・マドレーヌ等） 

   ワークショップ あさひ：カステラ製造・製パン等 

    ワークステーション すばる：枇杷ゼリー等製造等 

講師プロフィール 

 沖田慎太郎氏（沖田製菓舗） 

 日本景観 100選の地に選ばれた橘湾を一望できる。100年にわたって愛され続けている和菓子老舗 

 ２０１６年雲仙市千々和町に＜＆coffee＞プロデュース。 

 製菓専門学校の講師を勤める。 

 長崎空港の人気お土産商品＜手作りキャラメル：じゃがメル＞を考案。 

 じゃがメルは２０１２年１月に開催された＜第４３回長崎特産品新作展＞の菓子スイーツ部門で最優秀

賞を受賞。 

 

- 研修内容に関するお問い合わせ - 

社会福祉法人ゆうわ会  担当：竹内一 

TEL：095-824-4243    FAX：095-824-4678 E-mail：work-village@yuuwakai.or.jp 

 

- 宿泊等に関するお申込・お問い合わせ – 

別紙「宿泊・観光申込のご案内」をご覧いただき、直接お申込、お問合せください。 

名鉄観光サービス株式会社長崎支店 担当：今井豊 

TEL：095-824-1200 FAX：095-824-1976 E-mail：yutaka.imai@mwt.co.jp 

 

- 研修のお申込に関するお問合せ – 

特定非営利活動法人日本セルプセンター 

TEL：03-3355-8877 FAX：03-3355-7666 E-mail：center@selpjapan.net 
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